VIAGGIO NEL PAESE DELLARCA DI NOE

LUNEDI 3 GIUGNO - Italia/Armenia.

Incontro dei partecipanti in ora e luogo da concordare e partenza con bus
privato per Fiumicino. Arrivo ed operazioni di imbarco alle h. 15.00 e
partenza con volo Aegean per Yerevan via Atene. h. 1730 partenza del volo
per Atene. Arrivo ad Atene alle h. 20.30. Connessione con il volo per
Yerevan delle h. 23.45.

MARTEDI 4 GIUGNO

Arrivo ad Yerevan alle h. 03,20. Accoglienza in aeriporto con personale
parlante italiano. Operazioni di sharco e trasferimento in Hotel. Tempo a
disposizione per riposare. Colazione in Hotel e partenza verso la regione di
Kotayk ove sono previste le visite del tempio e delle terme di Garni ed il
monastero rupestre di Ghegard. Prima di arrivare al villaggio di Garni sosta
a all'arco di Eghishé Ciarents in granito grigio, che si affaccia su un‘ampia
vallata, dominata dall'imponente scenario dell'Ararat. Eghishé Ciarents &
considerato, assieme a Majakovskij, uno tra i massimi esponenti del
Futurismo armeno. Dopo la visita dell’arco di Ciarents, ci si avvia verso il
villaggio di Garni dove si trova il tempio pagano di Garni con le proprie
terme. Il tempio con la fortezza sone le uniche testimonianze del periodo
ellenistico. Tra i tanti esempi di architettura sacra in Armenia va ricordato il
complesso monastico di Gheghard, anticamente detto «delle sette chiese»
o «dei quaranta altari». Il pranzo sara presso un agriturismo caratteristico
dave si partecipera inoltre al rito dellz preparazione del lavash, il pane pit
popolare in Armana. Ritorno in citta e visita del museo dei manoscritt
(Matenadaran), unec dei “sacrari” dellidentita armena. La cena sara presso
un ristorante tipico della citta di Yerevan. Pernottamentc in albergo a
Yerevan.

MERCOLEDI 5 GIUGNO

Daopo la colazione si lascia la citta di Yerevan e si prosegue alla scoperta
del complesso fortificato di Amberd (VII-XIll secolo) (fortezza imprendi-
bile) che si protende in lieve declivio tra le profonde incisioni alla conflu-
enza dei fiumi Amberd e Arkhashen. Successivamente si prosegue verso il
confine della Georgia dove si trova una delle perle spirituali del Medioeva
(X-Xlll secali}, il monastera di Haghbat. Il pranzo sara presso la taverna
della citta di Alaverdi ove si assaggera il kharovatz, la carne allo spiedino
balsamata con le spezie tradizionali armene. Rientrando verso la citta di
Diligian si attraverseranno i villaggi dei molokans, una setta appartenente
ai cosiddetti “vecchi credenti russi” che si separarono dalia chiesa
russo-ortodossa nel XV secolo. Cena e pernottamento in albergo nella
cittadina di Diligian o nella citta sciistica di Tsakhakadzor.

GIOVED! 6 GIUGNG

IV lago Sevan, la perla dell’Armenia disseminata di khatchkars.

Colazione e partenza alla ricerca dell”Ermenia” di Marco Polo. Dopo aver
attraversato il tunnel di Diligian si scorge il maestoso lago di Sevan. Le due
chiese gemelle di S. Astvatzatzin e S. Arakhelots, raggiungibili grazie ad
una ripida scalinata di un centinaio di scalini, dominano 'enorme bacino
del Lago. Proseguimento verso il grande ed antico cimiterc di Noraduz, nei
pressi del Lago di Sevan, risalente al XIV sec. In questa vasta area incontria-
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mo i khatchkar, le centinaia di croci, finemente cesellate e disseminate in
tutto il mondo armeno. Il khatchkar & il simbolo per antonomasia dell‘arte
armena cristiana. Pranzo sulla riva del lago Sevan a base di pesce. Da qui, i
caravanserragli, dove trovavano zlloggio i componenti delle carovane e i loro
animali carichi, indicavano litinerario della Via dellza Seta dell'Armenia.
Proseguimento verso la regione di Siunik vicino al confine con I'lran dove si
trovano i Stonehunge nelle vicinanze della citta di Sissan. Cena in ristorante
a Goris. Pernottamento in albergo.

VENERDI 7 GIUGNO

Dopo il pranzo & prevista la visita al monastero di Tatev a cui ci si accede con
la funivia di Tatev. E una funivia che & lunga 5.7 km. Al di la si apre un bellissi-
mo panorama sulla gola di Halidzor. Raggiungere il monastero di Tatev (XIV
secolo) non & impresa del tutto facile: costruito su di un dirupo, a picco su di
una gola profonda, doveva avere una straordinaria posizione strategica. Da
qui si prosegue per Noravank, complesso monastico del XHI-XIV secolo,
opera in gran parte del celebre architetto e monaco Momik, abbellito da
superbi bassorilievi. Pranzo presso il monastero di Noravank. Di rientro a
Yerevan sosta al monastero di Khor Virap. Qui, I'Ararat appare vicinissimo ed
imprendibile, con le cime perennemente innevate e rese spesso evanescenti
da una anello di nubi che ne circondano le pendici. Cena e pernottamento in
albergo a Yerevan.

SABATO 8 GIUGNO

Dopo la colazione si parte verso Etchmiadzin dove & prevvista la visita alla
chiesa di santa Hripsima (VIl secolo), dove sono conservate le spoglie della
prima rnartire armena, giunta dall'occidente. Seguira la visita della cattedrale
patriarcale di Etchmiadzin, costruita secondo Iz tradizione da San Gregorio
llluminatore all'inizio del IV secolo, nel luogo indicatogli da Cristo stesso
durante un‘apparizione. Si ha l'occasione di assistere inoltre alla Santa Messa
(se di domenica) accompagnata da canti spirituali gregoriani. Le rovine della
cattedrale di Zvartnots (VIl secolo) sono fra i resti pill preziosi e pit belli
dell’Armenia, testimonianza di una storia e di una cultura millenaria. Cena in
un ristorante o taverna tipico della citta di Yerevan. Pernottamento in albergo
a Yerevan.

DOMENICA 2 GIUGNO

Mattinata dedicata al museo di Storia che include i tesori di pitt di 3000 anni
di storia. Successivamente visita al Tsitsernakaberd dedicato alla memoaria dei
terribili eventi del 1915, origine dell'attuale assetto diasporico del popoio
armeno. Pranzo in una taverna nella canyon di Hrazdan. Dopo pranzo tempo
libero per acquisti personali. Cena di congedo in ristorante dove ci sar3 uno
spettacolo di danze e canti armeni.

LUNEDI 10 GIUGNO

Durante la notte trasferimento in aeroporto, operazioni di imbarco e parten-
za per I'ltalia con volo Aegean delle h. 04.50 via Atene. Arrivo ad Atene alle h.
6.45, connessione con volo per Fiumicino in partenza alle h. 8.25. Arrivo a
Roma alle h. 935, operazioni di sbarco e trasferimento con bus privato a
Siena. Fine dei nostri servizi.

La quota comprende:

VOLO DI LINEA AEGEAN VIA ATENE IN CLASSE ECONOMICA, BAGAGLIO IN STIVA 20 kg,
5 PERNOTTAMENTI IN HOTEL 4 STELLE SUP. A YEREVAN, 1 PERNOTTAMENTC IN HOTEL
3 STELLE A GORIS {il migliore disponibile al momento della conferma), 1 PERNOTTA-
MENTO [N HOTEL 4 STELLE A DILIGIAN, TRATTAMENTO DI PENSIONE COMPLETA COME

FUNIVIA PER IL MONASTERC DI TATEV, MANCE Al CAMERIERI DEI
RISTORANTI E Al PORTIERI IN HOTEL, TRANSFER IN BUS PRIVATO DA
SIENA A ROMA A/R, ASSICURAZIONE MEDICA BAGAGLIO , ASSICU-
RAZIONE ANNULLAMENTO

INDICATO IN PROGRAMMA, BEVANDE SOFT DRINK (Acqua gassata e naturale, te e

caffé) DURANTE | PASTI, ¥2 LITRO D'ACQUA IN BUS A PERSONA AL GIORNO, VINO
DURANTE LA CENA FINALE , BUS AD USO ESCLUSIVO PER LITINERARIO IN OGGETTO,
GUIDA PARLANTE ITALIANA DURANTE IL TOUR, ASSISTENZA PARLANTE ITALIANO IN

LA QUOTA NON COMPRENDE: TASSE AEROPORTUALI (£ 125
ad oggi) ~ Mance guida e Autista (da quantificare) — Tutto
quando sopra non espressamente indicato.

AEROPORTO IN ARRIVC E PARTENZA, INGRESSI Al LUOGHI DI VISITA INDICATI IN

PROGRAMMA

Quota individuale di partecipazione (minimo 15 paganti):€ 1530,00
Quota individuale di partecipazione (minimo 20 paganti):€ 1430,00
Quota individuale di partecipazione (minimo 30 paganti):€ 1370,00
Sconto soci CRAL: 10% sulla quota viaggio
SUPPLEMENTO SINGOLA: € 280,00

CHIUSURA ISCRIZIONI : 15 MARZO 2019

PER INFORMAZIONI: SIG. SCALI 349 1062298 - SIG. CAPPELLI: 333 9803839
CRAL OSPEDALIERI 0577 331018
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Via Massetana Romana, 44 - 53100 SIENA - Tel. 0577 271654




